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Akershus idrettskrets i samarbeid med Norges idrettsforbund
inviterer til en fagkveld med hovedtema idrett for funksjons-
hemmede - muligheter og hva ma til for a lykkes.

Bongit St Y S il Gudomend
fra TV-serien R W, - ‘
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L Ll inspirator og
Ingen Grenser. ]

trener Flatas
N Lions.
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Fagkveld idrett for funksjonshemmede
’ : : : Onsdag 7. mars 2012
Det finnes ingen grenser for hva vi

kan fa til sammen bare vi vil” Ardsen Konferansesgnter,
Kjeller




Fagkveld idrett for funksjonshemmede

"Det finnes ingen grenser for hva vi kan fa til sammen bare vi vil”

TID
Onsdag 7. mars 2012 kIl 1800-2100

STED

Arasen Konferansesenter, C.J. Hansensvei 7, Kjeller
(Lillestrem)

MALGRUPPE

* |drettsledere pa alle nivaer

* Trenere

* Utgvere

* Interesseorganisasjoner

* Ansatte i kommuner og skoler
* Andre interesserte

Pameldingsfrist 15. februar 2012

¢ Klikk her for pamelding

All pamelding skjer elektronisk.
Pameldingen er bindende.
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TEMA
|drett for funksjonshemmede og hvordan skal vi

lykkes enda bedre i Akershus.

Lista er lagt med kandidater til inkluderingsprisen i NIF 3 ar pa rad og
Gjellerasen IF stakk av med gullet i fior. Fossum IF pa pallen i ar.

Begge disse klubbene vil holde innlegg a fortelle sine suksesskriterier for
a lykkes. De har nyttige erfaringer som det er verdt a hgre pa.

Det blir ogsa innlegg om gkonomiske statteordninger for idrettslag som gir
tilbud.

Birgit Skarstein kjent fra TV serien Ingen Grenser.
Birgit sitter na i rullestol og drev tidligere med blant annet orientering, vann-
ski, snowboard, klatring og fjellturer. Na forteller hun om sitt liv far og etter

skaden. A vaere fysisk aktiv betyr at turen ble en suksess, livet er lettere og
vi far hare noen historier fra turen.

Helge Gudmundsen
Inspirator og trener Flatas Lions i fotball vil holde et innlegg hvor han forteller
om hvordan han ble fotballtrener for en gruppe utviklingshemmede, hva er
drivkraften og hva dette gir han.
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. Fagkvelden er 9rd
« Enkel servering

Sporsmal kan rettes til:
Konsulent Vigdis Mardre tif. 66 94 16 08 - vigdis.mordre@idrettsforbundet.no
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