
Tilrettelegging av
fysisk aktivitet og

idrett for barn og unge
med spesielle behov

inviterer til kurset

Onsdag 18. april 2012
Norges Idrettshøgskole, Oslo

Dette kurset er meget nyttig 
for alle dere som arbeider med 

funksjonshemmede barn, eller har 
funksjonshemmede barn i deres 

idrettsskole/idrettslag.



Innhold      	
• Hva til det si å være funksjonshemmet?
• Tilrettelegging i aktivitet
• Utstyr og hjelpemidler
• Barneidrettsbestemmelsene

Kurset har noe teori, men er i hovedsak basert på praktiske 
øvelser i sal.

Målgruppe 	
Alle som er involvert i tilrettelegging av fysisk aktivitet og idrett
for barn og unge med funksjonshemming i idrettslag, skoler, 
boliger o.a.

Mål
Målet med kurset er å øke kompetansen hos alle som jobber med 
funksjonshemmede enten det er i idrettslag, skoler eller på
andre områder. 

Instr.: Vibeke Vike
Hun er utdannet idretts-

pedagog fra Norges 
Idrettshøgskole, og med 

tilleggsutdanning tilpasset 
opplæring. Er kurslærer 

tilrettelagt barneidrett AIK.

 
• Klikk her for påmelding

• Påmeldingsfrist 15. mars 2012
• Bindende påmelding
• All påmelding skjer elektronisk 
• Ved spm. om påmeldingen ring Helen på tlf. 66 94 16 07

Tid
Onsdag 18. april 2012

kl 1800-2130

Sted
Norges Idrettshøgskole,

Sognsveien 220, Oslo

Pris
Kr 300,- pr. delt.

https://response.questback.com/norgesidrettsforbundogolympisk/bs3iwavmed/

